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			Chi Siamo
		

				

				
				
							Il gruppo podistico PDF, gruppo alternativo che nasce dall’amicizia di alcuni “ragazzi” di Torre, accomunati dalla passione per la corsa. 						

				

					

		

				
			
								
				
					
			
							
						
		

				

				

				
				
			PDF Style
		

				

				
				
							Lo stile inconfondibile del gruppo PDF : Voglia di divertirsi, di stare assieme. Condividere il passione della corsa e non prendersi mai sul serio 						

				

					

		

				
			
								
				
					
			
							
						
		

				

				

				
				
			Dove ci trovi
		

				

				
				
							Siamo presenti a tutte gli appuntamenti domenicali di MarciaPadova, oltre che alle più famosi competizioni internazionali. Sfoglia il calendario 						
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							Lo stile inconfondibile del gruppo PDF si può riassumere in pochi punti :

	Voglia di divertirsi con un occhio alla salute, alla natura e alla Gioia di Vivere
	Lo stare assieme, condividere momenti belli e brutti, il Volersi Bene… uno per tutti e tutti per uno
	La passione per la corsa
	Non prendersi tanto sul serio…

E ovviamente la grandezza degli eventi targati PDF… Hollywood Style!!!
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			Il PDF non è solo corsa e divertimento...
		

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
							Soprattutto nei mesi estivi i nostri podisti formano il PDF bike e una delegazione affronta sensazionali sfide ciclistiche, facendosi notare anche nella corsa a due ruote! 						

				

					

		

				
			
								
				
																
															
															

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
					
			

		

				

				

				
						
					
			
								
				
																														

				

				
				
							Il giorno dell’allenamento collettivo è il martedi, con ritrovo alla piazzetta di Torre delle ore 19:59:37!
 
(anche se qualche deroga è ammessa…) 						
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